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Novità in libreria dal 16 gennaio 
 

Moksha dharma  
Oltre il ring 

di Raja Sethi e Stefano Bernini 
 

Un romanzo che ti trascinerà sul ring della vita, dove ogni pugno è una scelta e 
ogni round è un'opportunità di riscatto 

 
 
Il primo romanzo di Raja Sethi e Stefano Bernini, Moksha Dharma, sarà disponibile in libreria e 
nei digital store a partire dal 16 gennaio. Questo potente ed emozionante romanzo racconta la 
storia di Arjun Singh, un pugile operaio di ventotto anni, di origine indiana, che lotta per conciliare 
la sua identità di italiano di seconda generazione con il sogno di vivere grazie al suo sport. 
 
Arjun si trova di fronte a una realtà crudele: gli sfiancanti doppi turni in fabbrica che inficiano gli 
allenamenti, il mondo della boxe che sembra non avere interesse a farlo crescere come atleta, e 
lʼinfortunio del suo amico Tomás, che lo costringe a riconsiderare le sue scelte. Con una 
determinazione incrollabile, Arjun decide di lottare per il suo sogno, ma il prezzo da pagare 
potrebbe essere troppo alto. 
 
Moksha Dharma è un romanzo che esplora temi come lʼamicizia, il riscatto sociale e la 
spiritualità, ambientato in una provincia italiana che è allo stesso tempo familiare e sconosciuta. 
Con un finale inaspettato e ispirato a fatti accaduti, questo romanzo è destinato a lasciare il segno 
nei lettori. 
 
Raja Sethi è nato a New Delhi e vive in Toscana dall’età di quattordici anni. Attore, ha maturato 
oltre dieci anni di esperienza nel settore cinematografico e quasi altrettanti come insegnante di 
recitazione. Questo è il suo primo libro. 
Stefano Bernini è nato e vive a Figline Valdarno. Ha interpretato alcuni ruoli nel cinema 
indipendente e ha insegnato teatro in centri diurni per persone con disabilità mentali e in scuole 
elementari. Questo è il suo primo libro. 
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